
Produit local
Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française

Menus validés par notre diététicienne 

Compote Fruit du moment Entremet vanille Fromage blanc 

Haricots verts 
Purée de pomme de 

terre
Lentilles

Fromage Fromage Fromage Fromage

Betteraves 

vinaigrette
Endive mimolette Potage Carottes Râpées

Nuggets de 

poisson
Steak de veau

Saucisse de 

Toulouse
Couscous végetarien

Menu sans viande

Menu du lundi 2 au 6 Novembre 2026

Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Produit local
Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française

Menus validés par notre diététicienne 

Yaourt aromatisé Fruit du moment Gâteau maison Yaourt Nature

Brocolis/Riz Frites Haricots au beurre 

Fromage Fromage Fromage

Beignets de calamar 

sauce tartare

Sauté de volaille à 

la crème
Filet de poulet

Lasagne de 

légumes

Menu du lundi 09 au 13 Novembre 2026

Lundi 09 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13
Menu sans viande

Crêpe au fromage Navette de thon
Macédoine de 

légumes

Salade de chou 

blanc et pomme

Menu sous reserve d'approvisonnement unptitboudenormandie.fr



Menus validés par notre diététicienne 
Produit local

Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française

Fruit du moment Crème au chocolat Fruit du moment Flan nappé caramel

Semoule Salade
Chou fleur/Pomme 

de terre
Coquillette

Fromage Fromage Fromage Fromage

Mini pizza Potage Pâté de campagne 
Feuilleté fromage 

et jambon

Boulette d'agneau Tarte au fromage Œufs à la crème Emincé de bœuf 

Menu sans viande

Menu du lundi 16 au 20 Novembre 2026

Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20

Menu sous reserve d'approvisonnement unptitboudenormandie.fr



Menus validés par notre diététicienne 
Produit local

Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française

Yaourt aromatisé Ile Flottante Fruit du moment Mousse au chocolat

Fromage Fromage Fromage Fromage

Colin sauce aurore 
Filet de poulet à la 

crème
Boulette végetal Saucisse de volaille

Purée d'épinard et 

p d t
Haricots verts Riz Petits pois/carottes

Vendredi 27

Charcuterie Œufs mayonnaise
Salade de chou 

chinois et pommes
Potage

Menu sans viande

Menu du lundi 23 au 27 Novembre 2026

Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26

Menu sous reserve d'approvisonnement unptitboudenormandie.fr


