
Goûters du lundi 2 novembre au vendredi 06 novembre 2026

Lundi 02 Mardi 03 Jeudi 05 Vendredi 06

Madeleine Petit beurre Moelleux fraise Brownie

Yaourt aux fruits Compote Fromage blanc Crème vanille 

Jus de fruit Lait
Sirop de grenadine ou 

menthe
Jus de fruit

Menus validés par notre diététicienne 
Produit local Bio 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûters du lundi 09 novembre au vendredi 13 novembre 2026

Lundi 09 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13

Croissants Crêpe au sucre Bn chocolat Gateau maison

Barre chocolat Fromage blanc Yaourt aromatisé Petit suisse

Lait Jus de fruit
Sirop de grenadine ou 

menthe
Jus de fruit

Menus validés par notre diététicienne 
Produit local Bio 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûters du lundi 16 novembre au 20 novembre 2026

Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 18 Vendredi 19

Yaourt aux fruits Compote Fromage blanc Crème chocolat

Pain chocolat Pompom chocolat Beignet au chocolat Petit lu

Jus de fruit Lait Jus de fruit Jus de fruit

Produit local Bio 
Menus validés par notre diététicienne 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûters du lundi 23 novembre au 27 novembre 2026

Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27

Crème vanille Fromage blanc Nutella/confiture Flamby 

Carré fraise
Muffins pépite de 

chocolat
Pain Moelleux nature

Sirop de grenadine 

ou menthe
Jus de fruit Lait Jus de fruit

Produit local Bio 
Menus validés par notre diététicienne 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûters du lundi 30 décembre au vendredi 4 décembre 2026

Lundi 30 Mardi 01 Jeudi 03 Vendredi 04

Gauffrette Crêpes maison Croissants Beignets aux pommes

Liégeois vanille Nutella Yaourt aux fruits Fromage blanc

Jus de fruit Lait
Sirop de grenadine ou 

menthe
Jus de fruit

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûters du lundi 07 décembre au vendredi 11 décembre 2026

Lundi 07 Mardi 08 Jeudi 10 Vendredi 11

BN chocolat Gâteau maison Brioche Pain/beurre

Yaourt aux fruits Petit Suisse Fromage blanc Barre de chocolat

Jus de fruit Jus de fruit
Sirop de grenadine ou 

menthe
Lait

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûters du lundi 14 décembre au 18 décembre 2026

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18

Carré fraise Brownie Galettes bretonnes Madeleine

Yaourt aromatisé Crème vanille Compote Mélanges de Yaourt

Jus de fruit
Sirop de menthe ou 

grenadine 
Lait Jus de fruit

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûters du lundi 04 janvier au vendredi 08 janvier 2027

Lundi 04 Mardi 05 Jeudi 07 Vendredi 08

Madeleine 
Gateau aux pépites 

chocolat
Croissants Petit lu

Liégeois chocolat Fromage blanc Barre Chocolat Mousse au chocolat

Jus de fruit
Sirop de grenadine ou 

menthe
Lait Jus de fruit

Menus validés par notre diététicienne 
Produit local Bio 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûters du lundi 11 janvier au vendredi 15 janvier 2027

Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15

Pain chocolat Barre patissière Moelleux Muffing

Yaourt aux fruits Compote Fromage blanc Liégeois chocolat

Jus de fruit Lait
Sirop de grenadine ou 

de menthe
Jus de fruit

Menus validés par notre diététicienne 
Produit local Bio 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûters du lundi 18 janvier 2027 au 22 janvier 2027

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22

Yaourt aromatisé Barre chocolat Fromage blanc Crème chocolat

Gauffrettes Pain au lait Beignet Abricot Crèpes au sucre

Sirop de grenadine 

ou menthe
Lait Jus de fruit Jus de fruit

Produit local Bio 
Menus validés par notre diététicienne 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Produit local Bio 
Menus validés par notre diététicienne 

Sirop de grenadine 

ou menthe
Jus de fruit Lait Jus de fruit

Moelleux fraise Brownie Pain BN

Petit suisse Crème vanille Nutella Compote

Goûters du lundi 25 janvier au 29 janvier 2027

Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûters du lundi 01 février au vendredi 05 février 2027

Lundi 01 Mardi 02 Jeudi 04 Vendredi 05

Pain chocolat Madeleine Pompon chocolat Gâteau maison

Fromage blanc Compote yaourt nature sucré Yaourt aux fruits

Jus de fruit Lait 
Sirop de grenadine ou 

menthe
Jus de fruit

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûters du lundi 08 février au 12 février 2027

Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11 Vendredi 12

Moelleux fraise Gâteau maison Croissant Pain

Liégeois chocolat Compote Fromage blanc Barre de chocolat

Jus de fruit
Sirop de grenadine ou 

de menthe
Jus de fruit Lait

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûters du lundi 15 février au 19 février 2027

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19

Pompom chocolat
Muffing aux pépites 

de chocolat
Madeleine Petit Lu

Liégeois vanille Petit Suisse Compote Flamby

Sirop de menthe 

ou grenadine 
Jus de fruit Lait Jus de fruit 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr


