
Goûter du lundi 05 janvier au 09 janvier 2026

Lundi 05 Mardi 06 Jeudi 08 Vendredi 09

Croissant Petit fourré Cigarettes Russe Brownie

Barre de chocolat Yaourt aromatisé Compote Fromage blanc

Lait Jus de fruit
Sirop de grenadine 

ou menthe
Jus de fruit

Menus validés par notre diététicienne 
Produit local Bio 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûter du lundi 12 au 16 janvier 2026

Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16

Petit Beurre Brioche Petit fourré Gateau maison

Yaourt aux fruits Compote 
Fromage blanc au 

sucre
Laitage

Lait Jus de fruit
Sirop de menthe 

ou grenadine 
Jus de fruit

Menus validés par notre diététicienne 
Produit local Bio 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Goûter du 19 janvier au 23 janvier

Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23

Nuttella/Confiture Fromage blanc Crème vanille
Petit suisse aux 

fruits 

Pain Petit fourré Croissant Crêpes

Lait Jus de fruit Sirop de grenadine Jus de fruit

Produit local Bio 
Menus validés par notre diététicienne 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Produit local Bio 
Menus validés par notre diététicienne 

Sirop de menthe ou 

grenadine 
Jus de fruit

Sirop Grenadine 

et Menthe
Jus de fruit

Croisssant Crêpe au sucre Petit fourré Gâteau maison

Fromage blanc Creme chocolat Yaourt aux fruits
Petit suisse au 

sucre 

Goûter du 26 au 30 janvier 2026

Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr


