
Menu du lundi 1 Septembre au 5 Septembre 2025

Lundi 1 Mardi 2 Jeudi 4 Vendredi 5

Betteraves Carottes râpées
Tomate 

vinaigrette
Concombre

Menu sans Viande

Coquillettes Salade Verte Haricots Verts Riz

Cordon bleu de 

volaille

Tarte aux 

Fromages

Boulette d'Agneau 

sauce Curry

Dos de colin au 

citron

Compote Yaourt Aromatisé Fruit du moment fromage blanc

Kiri Camembert Emmental 

coulis fruits rouge

Produit local
Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française

Menus validés par notre diététicienne 

C'est la         

rentrée 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



MENU SANS VIANDE

Menu du lundi 8 septembre au 12 septembre 2025

Lundi 8 Mardi 9 Jeudi 11 Vendredi 12

Macédoine Tomate au thon Melon Carottes Râpées

Spaghetti 

Carbonara
Saucisse de Volaille

Calamar sauce 

tartare

Parmentier de 

lentilles à la tomate

Petit Pois /Carottes Riz pilaf (plat complet)

Emmental râpé Tomme Chanteneige Emmental 

Menus validés par notre diététicienne 

Fruit du moment Flan Caramel Fruit du moment Yaourt nature 

Produit local
Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française

C'est la         

rentrée 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



MENU SANS VIANDE

Menu du lundi 15 septembre au 19 septembre 2025

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19

Duo de tomate et 

mais
Céleri rémoulade 

Carottes et raisins 

secs 

Œufs dur 

Mayonnaise

Emincé de volaille à 

la crème  

Dos de Colin sauce 

Basilic

Tarte aux légumes 

et chèvre
Steak haché frais

Brie Vache Picon 
Assortiment de 

Fromages

Boulgour 
Duo Pdt Vapeur 

Brocolis
Salade verte Purée

Fruit du Moment
Crème dessert  

chocolat

Fromage 

Blanc/Spéculoos
Fruits du moment 

Produit local
Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française Menus validés par notre diététicienne 

C'est la         

rentrée 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



MENU sans viande

Menu du lundi 22 au 26 septembre 2025

Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26

Riellette de Thon Tomate vinaigrette Crêpe au fromage Céleri rémoulade

Haut de cuisse de 

poulet
Knack de porc

Riz cantonais(p 

pois/HV/Œuf/Riz/Ca

rottes

Rôti de Bœuf

Haricots beurre Lentilles (plat complet) Torsade  bio

Vache qui rit Camembert Brie
Assortiment de 

Fromages

Liégeois Vanille Fruit du Moment Ile flottante
Mousse au 

Chocolat

Produit local
Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française

Menus validés par notre diététicienne 

C'est la         

rentrée 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr



Animation Italie MENU SANS VIANDE

Menu du lundi 29 septembre au 3 octobre 2025

Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 2 Vendredi 3

Betterave 

vinaigrette

Choux chinois Avocat 

Crevette Assiette  Italienne
Carottes râpées

Haché de Veau Bourguignon
Jupette Bolognaise 

(pâte de Butot)

Dos de Colin à la 

crème

Petits 

Pois/Carottes 
Boulgour Et son fromage râpé Haricot Vert

Carré de l'est Emmental

Menus validés par notre diététicienne 

Petits suisses aux 

fruits
Fruit du moment 

Panna cotta fruit 

Rouge
Compote Bio

Produit local
Viande 

Française
Bio 

Volaille 

française

C'est la         

rentrée 

Menu sous réserve d'approvisionnement unptitboudenormandie.fr


